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Nazwa harmonogramu

MARZEC 2026

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-068G/23-006

Tytuł projektu

Aktywne, zintegrowane społeczeństwo – kompleksowe działania na rzecz wzmocnienia procesu sprawiedliwej transformacji w
mieście Żory.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 1.5 ANIMACJA CIĄGŁA - typ I -
Powitanie wiosny w Ogrodzie
Społecznym. Wiosenne porządki.

2 Ogród społeczny w Żorach, os.
Ks. Władysława, ul. Ks.
Przemysława 2 (działka za
budynkiem MOPS) - w dole

3 2026-03-03 10:00 4 2026-03-03 12:00 5 Anna Nowacka 6 6 7 BRAK

 2 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA 
ZUMBA

2 Sala konferencyjna I piętro,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-03 19:00 4 2026-03-03 20:30 5 Monika Polus 6 20 7 brak

 3 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA „Joga
kundalini”

2 Sala konferencyjna I piętro,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-04 08:00 4 2026-03-04 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 4 1 4.1 Warsztaty dla kobiet -
wspólnie makramujemy drzewa

2 Świetlica Smok Żory, Os.
Korfantego ul. Osińska 46

3 2026-03-04 15:30 4 2026-03-04 18:30 5 Beata Granek 6 10 7 brak

 5 1 4.1 Warsztaty dla kobiet -
malować każdy może

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
Dworzec Kolejowy w Żorach

3 2026-03-05 17:00 4 2026-03-05 20:00 5 Beata Granek 6 10 7 brak

 6 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET
"Dzień Kobiet w Centrum
Aktywności Lokalnej"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
parter (wejście od peronu)

3 2026-03-07 13:00 4 2026-03-07 16:00 5 Anna Nowacka 6 10 7 BRAK

 7 1 4.1 Warsztaty dla kobiet -
wspólnie makramujemy liście

2 Klub Iskierka Żory os. 700 lecia
PU-17

3 2026-03-10 16:00 4 2026-03-10 19:00 5 Beata Granek 6 10 7 brak

 8 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Między
stronami – historie, które nas
umacniają” - krąg kobiet w formie
spotkania warsztatowego.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-10 17:00 4 2026-03-10 20:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 6 10 7 brak

 9 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA „Joga
kundalini”

2 Sala konferencyjna I piętro,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-11 08:00 4 2026-03-11 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 10 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET
"Kobieta - aktywistka. Liderki na
emeryturze".

2 Pizzeria "U Wąsa"
ul. Jarzębinowa 2
44-240 Żory

3 2026-03-11 10:00 4 2026-03-11 13:00 5 Anna Nowacka
Teresa Nowak

6 10 7 BRAK

 11 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET
"Dzień Kobiet na bis. Kobieta w
kulturach świata"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
kawiarnia - pracownia
gastronomiczno-baristyczna -
parter

3 2026-03-12 11:00 4 2026-03-12 14:00 5 Anna Nowacka
 Anita Czerner-Lebedew

6 20 7 BRAK

 12 1 4.1 Warsztaty dla kobiet -
Wielkanoc uchwycona w kartce

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
Dworzec Kolejowy w Żorach

3 2026-03-12 17:00 4 2026-03-12 20:00 5 Beata Granek 6 10 7 brak

 13 1 2.5 WARSZTATY EDUKACYJNO -
ŚWIADOMOŚCIOWE  o tematyce
ekologicznej: „Leśny ekosystem 
– sadzenie drzew”

2 Szkoła Leśna ul. Katowicka 24
Żory

3 2026-03-13 08:30 4 2026-03-13 11:30 5 Marcin Chrebela 
Ewa Mura – Pancerzyńska -
ekoedukator

6 17 7 brak
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 14 1 2.5 DZIAŁANIA EDYKACYJNO-
ŚWIADOMOŚCIOWE
Warsztaty "Poidełka dla owadów"
cz.1

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
os. Sikorskiego 52
44-240 Żory 
sala 203, piętro 2

3 2026-03-13 16:30 4 2026-03-13 19:30 5 Aneta Leonard
Katarzyna Kowol

6 10 7 brak

 15 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Zatrzymaj się
ze mną” mini-reset dla
aktywistek
 O równowadze między
działaniem a byciem - krąg kobiet
w formie spotkania
warsztatowego w terenie.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-14 11:00 4 2026-03-14 14:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 6 10 7 brak

 16 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Powrót do
rozmów, które mają znaczenie” -
krąg kobiet w formie spotkania
warsztatowego.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-17 17:00 4 2026-03-17 20:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 
Renata Gibas

6 10 7 brak

 17 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA „Joga
kundalini”

2 Sala konferencyjna I piętro,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-18 08:00 4 2026-03-18 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 18 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET -
cykl:  "Tutaj mama nie jest sama"
- spotkanie 1 - "Chwila mamy na
kawę, chwila dziecka na zabawę"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
parter (wejście od peronu)

3 2026-03-18 10:30 4 2026-03-18 13:30 5 Anna Nowacka
Aleksandra Niemanowska

6 10 7 BRAK

 19 1 4.1 Warsztaty dla kobiet -
Wielkanoc uchwycona w kartce

2 Miejska Biblioteka Publiczna ul.
Rybnicka 6-8

3 2026-03-18 16:00 4 2026-03-18 19:00 5 Beata Granek 6 10 7 brak

 20 1 2.5 WYDARZENIA EDUKACYJNO-
ŚWIADOMOŚCIOWE- "Warsztaty
zero waste - woskowijki"

2 Dzienny Dom Pobytu: „Senior –
Wigor”, ul. Kłokocińska 78a

3 2026-03-20 10:30 4 2026-03-20 13:30 5 Ewa Mura-Pancerzyńska, 
Anna Nowacka

6 15 7 BRAK

 21 1 2.5 WYDARZENIA EDUKACYJNO-
ŚWIADOMOŚCIOWE- Akademia
Miejskiego Ogrodnika "Siejemy
pomidory"

2 Ogród społeczny w Żorach, os.
Ks. Władysława, ul. Ks.
Przemysława 2 (działka za
budynkiem MOPS)

3 2026-03-20 14:00 4 2026-03-20 17:00 5 Ewa Mura-Pancerzyńska,
 Anna Nowacka, 
Anna Chęć

6 15 7 W PRZYPADKU NIEPOGODY
SPOTKANIE PRZENIESNIONE NA
DWORZEC KOLEJOWY

 22 1 1.5 ANIMACJA CIĄGŁA - typ I -
Aktywność społeczna młodzieży -
warto czy nie? (cz.2)

2 Pizzeria "U Wąsa" ul. Jarzębinowa
2, 44-240 Żory

3 2026-03-20 15:00 4 2026-03-20 17:00 5 Anna Nowacka, 
Marcin Wieczorek

6 10 7 BRAK

 23 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Zatrzymaj się
ze mną” mini-reset dla
aktywistek
 O równowadze między
działaniem a byciem - krąg kobiet
w formie spotkania
warsztatowego w terenie.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-21 11:00 4 2026-03-21 14:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 6 10 7 brak

 24 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET
Kobieta - aktywistka. Kobiety w
mundurze, w służbie
społeczeństwu.

2 Ochotnicza Straż Pożarna w
Żorach, ul. Fabryczna 10c

3 2026-03-21 14:00 4 2026-03-21 17:00 5 Anna Nowacka 6 6 7 BRAK
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 25 1 1.5 ORGANIZACJA SPOTKAŃ
ANIMACYJNYCH - animacja typu I
- Aktywność obywatelska
młodzieży

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
parter (wejście od peronu)

3 2026-03-24 14:00 4 2026-03-24 17:00 5 Anna Nowacka, 
 Dorota Zaskórska

6 10 7 BRAK

 26 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Podróżniczki
zmiany” - krąg kobiet w formie
spotkania warsztatowego.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-24 17:00 4 2026-03-24 20:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 
Monika Rozmus

6 10 7 brak

 27 1 2.5 WARSZTATY EDUKACYJNO -
ŚWIADOMOŚCIOWE : gospodarka
cyrkularna a zmiany klimatu

2 Zespół Szkół nr 2 im ks. Prof.
Józefa Tishnera
Boryńska 2 Żory

3 2026-03-25 10:30 4 2026-03-25 13:30 5 Anna Chęć
Ewa Mura – Pancerzyńska

6 25 7 brak

 28 1 4.1 SPOTKANIA DLA KOBIET -
cykl:  "Tutaj mama nie jest sama"
- spotkanie 2 - Spokój zaczyna się
od Ciebie"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
parter (wejście od peronu)

3 2026-03-25 11:00 4 2026-03-25 14:00 5 Anna Nowacka, Aleksandra
Niemanowska, Emilia Wąż

6 10 7 brak

 29 1 4.1 WASZTATY DLA KOBIET
Jajka ozdabiane sitowiem

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35

3 2026-03-25 17:00 4 2026-03-25 20:00 5 Beata Granek
Olga Paleczna

6 8 7 brak

 30 1 4.1 WASZTATY DLA KOBIET
Malować każdy może

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35

3 2026-03-26 10:00 4 2026-03-26 13:00 5 Beata Granek 6 8 7 brak

 31 1 2.5 DZIAŁANIA EDUKACYJNO-
ŚWIADOMOŚCIOWE
Warsztaty "Poidełka dla owadów"
cz.2

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
os. Sikorskiego 52
44-240 Żory 
sala 203, piętro 2

3 2026-03-27 16:30 4 2026-03-27 19:30 5 Aneta Leonard
Katarzyna Kowol

6 10 7 brak

 32 1 2.5 WARSZTATY EDUKACYJNO -
ŚWIADOMOŚCIOWE  o tematyce
ekologicznej: „Leśny ekosystem:
domki dla owadów i sadzenie
drzew”

2 Remiza OSP Kleszczów ul 11
listopada 8 Żory

3 2026-03-27 17:00 4 2026-03-27 20:00 5 Marcin Chrebela 
Ewa Mura-Pancerzyńska

6 15 7 brak

 33 1 2.5 WYDARZENIA EDUKACYJNO-
ŚWIADOMOŚCIOWE - cykl:
"Ekorodzina" - tytuł: "Ekologiczna
opieka nad dzieckiem"

2 Przedszkole KSENNON KIDS, ul.
Rozwojowa 2c, 44-240 Żory,
(BUDYNEK C) - parter

3 2026-03-28 09:30 4 2026-03-28 12:30 5 Anna Nowacka, 
Ewa Mura-Pancerzyńska, 
Joanna Fajdek

6 15 7 BRAK

 34 1 2.5 WARSZTATY EDUKACYJNO -
ŚWIADOMOŚCIOWE  o tematyce
ekologicznej: :”Leśny ekosystem
domki dla owadów i sadzenie
drzew”

2 Dworzec PKP w Żorach ul
Dworcowa 35, Żory  oraz Park
Botaniczny na Piaskowni, ul.
Boczna, Żory

3 2026-03-28 10:00 4 2026-03-28 13:00 5 Ewa Mura – Pancerzyńska -
ekoedukator

6 15 7 brak

 35 1 4.1 KRĄG KOBIET: SPOTKANIA
DLA KOBIET. KOBIETA
AKTYWISTKA
Mosty kobiecości: „Powrót do
rozmów, które mają znaczenie” -
krąg kobiet w formie spotkania
warsztatowego.

2 Centrum Aktywności Lokalnej,
budynek dworca kolejowego w
Żorach, ul. Dworcowa 35

3 2026-03-31 17:00 4 2026-03-31 20:00 5 Anita Czerner-Lebedew, 
Renata Gibas

6 10 7 brak
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